
 

Учебный план для X  класса 

Социально-экономический профиль 

 
Предметная 

область 

Учебный предмет Уро-

вень 

Количество 

 часов в неделю 

Форма промежуточной 

аттестации 

X 
2024 - 

2025 

XI 
2025 - 

2026 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 3 Контрольная работа 

Литература Б 3 3 Итоговое тестирование 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика*  У 

 

8 8 Тестовая работа  

Информатика  Б 1 1 Итоговая контрольная 

работа 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 Тестовая работа,                  

ВПР (11 класс) 

Химия Б 1 1 Тестовая работа,      ВПР 

(11 класс) 

Биология Б 1 1 Тестовая работа,       ВПР 

(11 класс) 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 2 Тестовая работа,       ВПР 

(11 класс) 

Обществознание У 4 4 Тестовая работа  

География Б 1 1 Тестовая работа,      ВПР 

(11 класс) 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 Зачёт 

 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б 3 3 Сдача нормативов 

 Индивидуальный 

проект 

 1  Защита проекта 

Итого   33 33  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 1 1  

История Ставрополья   1 Защита проекта 

НВП  1  Сдача нормативов 

Учебные недели  34 34  

Всего часов  34 34  

Максимально допустимая  недельная 

нагрузка в соответствии с 

санитарными правилами и нормами 

 34 34  

Общая допустимая нагрузка за период  2312  



обучения в 10-11-х классах в 

соответствии с санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 

      *Предмет «Математика» включает в себя учебные модули – «Алгебра и начала 

математического анализа» – 4 часа в неделю, «Геометрия» – 3 часа в неделю,  «Вероятность и 

статистика» – 1 час в неделю.  

По окончании  учебного года по предмету «Основы безопасности и защиты Родины» в 10-х 

классах проводятся 35 часовые военные сборы для юношей (приказ министерства обороны 

Российской Федерации № 96, Министерства образования и науки Российской Федерации № 134 от 

24 февраля 2010 года «Об утверждении инструкции об организации обучения граждан Российской 

Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в 

образовательных учреждениях среднего общего образования, образовательных учреждениях 

начального профессионального и среднего профессионального образования и учебных пунктах». 

 

Учебный план для XI класса 

Социально-экономический профиль 

 
Предметная 

область 

Учебный предмет Уро-

вень 

Количество 

 часов в неделю 

Форма промежуточной 

аттестации 

X 
2023 - 

2024 

XI 
2024 - 

2025 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 3 Контрольная работа 

Литература Б 3 3 Итоговое тестирование 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 Контрольная  работа 

Математика и 

информатика 

Математика*  У 

 

8 8 Тестовая работа  

 

Информатика  Б 1 1 Итоговая контрольная 

работа 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 Тестовая работа,        ВПР 

(11 класс) 

Химия Б 1 1 Тестовая работа,       ВПР 

(11 класс) 

Биология Б 1 1 Тестовая работа,        ВПР 

(11 класс) 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 2 Тестовая работа,       ВПР 

(11 класс) 

Обществознание У 4 4 Тестовая работа  

География Б 1 1 Тестовая работа,      ВПР 

(11 класс) 

Основы Основы Б 1 1 Зачёт 



безопасности и 

защиты Родины 

безопасности и 

защиты Родины 

 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б 2 3 Сдача нормативов 

 Индивидуальный 

проект 

 1  Защита проекта 

Итого   32 33  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 2 1  

История Ставрополья  1 1 Защита проекта 

Русская стилистика и культура речи ЭК 1  Итоговая контрольная 

работа 

Учебные недели  34 34  

Всего часов  34 34  

Максимально допустимая  недельная 

нагрузка в соответствии с 

санитарными правилами и нормами 

 34 34  

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10-11-х классах в 

соответствии с санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 2312  

 

      *Предмет «Математика» включает в себя учебные модули – «Алгебра и начала 

математического анализа» – 4 часа в неделю, «Геометрия» – 3 часа в неделю,  «Вероятность и 

статистика» – 1 час в неделю.  

 


